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ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE 0DV Travel Group

LISBONA

DAL 20.06 AL 23.06.2020
VOLO RYANAIR DA BOLOGNA

Programma di viaggio:

1° GIORNO - IMOLA/BOLOGNA/LISBONA

Ritrovo dei partecipanti ad Imola nel luogo convenuto e
partenza in pullman G.T. per I aeroporto di Bologna Borgo Panigale. Arrivo, disbrigo delle attivita di imbarco e partenza
alle ore 17.45 con volo low cost della Ryanair per Lisbona. Arrivo alle ore 19.45, incontro con la guida locale parlante
italiano e trasferimento in bus in hotel. Sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento.

2° GIORNO - LISBONA (INTERA GIORNATA)

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla visita di Lisbona con bus e guida. Nata da sette colline, sono quattro i
quartieri che rappresentano le zone turistiche per eccellenza: Belém (monumentale), Bairro Alto (alta), Baixa (bassa) e
Alfama (piu antico). Inizio a Belém, ove si ammireranno il Palazzo Reale (oggi Palazzo Presidenziale), il Padréo
(monumento alle Scoperte), la Torre di Belém (Patrimonio Mondiale) e il Monastero di Jerénimos (Patrimonio Mondiale),
fatto costruire da Manuel | e strettamente legato alla Casa Reale e all'epopea delle scoperte. Sosta all'Antiga Fabrica
dos Pastéis de Belém per I'assaggio facoltativo del pit noto dolce locale. Sosta quindi alla Piazza Restauradores per
ammirare il Rossio in Baixa Pombalina (dal Marchese di Pombal, che ricostrui Lisbona dopo il grande terremoto del
1755). L'eleganza del quartiere € sublime, dal boulevard Avenida da Liberdade a piazza do Comércio, punto di partenza
dei tipici ferry. Completamento visita ad Alfama, dall'arabo Al-hamma (bagni, fontane), quartiere antico quanto Lisbona.
Considerato eterno per la sopravvivenza miracolosa al terremoto, per molti & il cuore della citta e raccoglie senza
dubbio la storia moresca del Portogallo, tra attrazioni storiche e locali di Fado. Salita alla Cattedrale (inconfondibile per
le torri campanarie merlate e lo splendido rosone in stile romanico) e visita alla Chiesa di Sant’Antonio, ove nacque il
canonico agostiniano Fernando de Bulhoes (che oggi veneriamo come Sant’Antonio di Padova). Discesa del quartiere
lungo le strade, piazzette e viuzze ricche di intensi profumi mediterranei, case colorate ammassate una sull'altra e
palazzi ricoperti da preziosi azulejos. Pranzo libero.

Nel pomeriggio, salita in passeggiata al Bairro Alto (conosciuto per i negozi e le osterie portoghesi a conduzione
familiare chiamate tascas) e sosta al Parco delle Nazioni, per ammirare opere di grande valore architettonico
contemporaneo come la Gare do Oriente (proiettata da Santiago Calatrava), il ponte Vasco da Gama (il piu lungo
d’Europa) ed il Oceanario (acquario tra i pit grandi al mondo). Cena e pernottamento in hotel.

3° GIORNO - FATIMA/BATHALA/NAZARE’/OBIDOS (8 ORE)

Prima colazione in hotel. In mattinata si parte per Fatima. Fu in questa pianura che la Vergine apparve ai tre pastorelli
nel 13 maggio 1917. Lucia, Jacinta e Francisco, videro apparire su un leccio la figura splendente che ordind loro di
ritornare all'albero lo stesso giorno per sei mesi e, nel 13 ottobre, i pellegrini con loro erano 70.000. Visita alla
Cappellina delle Apparizioni e al Santuario, luoghi di pellegrinaggio dove si vive intensamente la fede cattolica, visitati
annualmente da milioni di pellegrini. Continuazione per Batalha, nota per il Monastero di Santa Maria Victoria.
Bellissima abbazia domenicana eretta in onore alla vittoria portoghese di Joao I nella battaglia di Aljubarrota contro i
castigliani. Al chiostro reale, gli occhi gotici abbelliti da trafori manuelini che li rendono eleganti ed armonici (bello il
portale nel medesimo stile). Impareggiabili le Cappelle Incompiute, dal magico effetto di non finito. Sosta a Nazaré, il piu
colorito villaggio di pescatori del paese. Discesa al centro piscatorio per una passeggiata nel lungo mare. Si riprende poi
per Obidos. Visita a piedi di questo borgo medievale amato dai turisti, un affascinante paesino da cartolina circondato
da un imponente giro di mura del sec XIl (suggeriamo I'assaggio di una ginjinha). Rientro in hotel a Lisbona, cena e
pernottamento.

4° GIORNO - ESTORIL/CASCAIS/SINTRA (MEZZA GIORNATA)

Prima colazione in hotel. Partenza attraverso Estoril (raffinato centro cosmopolita) e Cascais (antico insediamento di
pescatori ove visse in esilio dal 1946 ['ultimo re d'ltalia Umberto Il) per Sintra, una deliziosa cittadina che rappresenta la
fusione perfetta tra bellezza naturale e grandiosita di monumenti, tutto esaltato da un grande fascino. Residenza estiva
dei reali portoghesi e sicuramente fra i piu bei villaggi del paese, Sintra € dal 95 Patrimonio Mondiale e tra le sue
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meraviglie ricordiamo il Palazzo da Pena (prima meta del 1800) restituito alla bellezza dei colori originali, il Palazzo
Monserrate e il Castello dei Mori. Degno di nota il Palazzo Nazionale da Villa. Si distinguono le sale Cigni, Blasoni,
Gazze e la Cappella. E possibile inoltre ripercorrere una breve storia dellazulejo, dagli esemplari arabo-ispanici portati
da Manuel | ai pannelli bianchi e azzurri tipici del sec XVIII. All'esterno assumono rilievo i comignoli conici della cucina,
alti ben 33 metri, oggi simbolo della citta. Rientro a Lisbona e trasferimento in tempo utile in aeroporto per il volo di
rientro a Bologna con partenza alle ore 20.15 ed arrivo alle ore 23.59. Proseguimento in pullman per Imola.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (MINIMO 25 PARTECIPANTI)

SOCI DONATORI AVIS E MINORENNI € 650
NON SOCI DONATORI € 700

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (MINIMO 30 PARTECIPANTI)
SOCI DONATORI AVIS E MINORENNI € 620

NON SOCI DONATORI € 670
N.B. | MINORENNI DOVRANNO ESSERE ACCOMPAGNATI DA UN FAMILIARE
Supplemento camera singola € 150

La quota comprende:

v' trasferimento in pullman G.T. da Imola all'aeroporto di Bologna e viceversa;

v" volo aereo della compagna low cost Ryanair da Bologna a Lisbona e ritorno, in classe economica;

v Nr. 1 bagaglio a mano massimo di 10 kg e dimensioni massime di 55 x 40 x 20 cm, pil una borsa piccola fino a
35 x 20 x 20 cm per passeggero;
tasse aeroportuali;
trasferimento in pullman dall’ aeroporto all’ hotel e viceversa;
assistenza in lingua italiana durante il transfer andata e ritorno;
sistemazione in hotel 4 stelle (Olissipo Marques de Sa) in camera doppia standard con servizi privati;
trattamento di mezza pensione in hotel con prima colazione a buffet;
Y2 acqua minerale per persona a cena;
Il pastel a Belem (dolce tipico portoghese);
Visita con guida e bus di Lisbona (intera giornata — 8 ore), Fatima/Bathala/Nazaré/Obidos (intera giornata — 8
ore), Estoril/Cascais/Sintra (mezza giornata — 4 ore);
Ingressi: Lisbona — Monastero dos Jeronimos*Sintra — Palazzo Reale da Villa*Bathala — Monastero de Santa
Maria Victoria*Evora — Chiesa di San Francisco e Cappella delle Ossa;

v assicurazione sanitaria e spese mediche (incluse malattie preesistenti) con massimale di € 15.000 e bagaglio di

Unipolsai Assicurazioni S.p.a);

v materiale di cortesia;
La quota non comprende:
bagaglio in stiva 20 kg (prezzo su richiesta)*tassa di soggiorno € 2 per persona a notte (da pagare in
loco)*ingressi*facchinaggio*bevande*pranzi*mance*tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota
comprende”
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Operativi voli Ryanair (soggetti a variazione):

20.06 (sabato) BolognalLisbona 17.40/19.45

23.06 (martedi) Lisbona/Bologna 20.15/23.59

N.B. Il prezzo del biglietto aereo compreso nella quota individuale di partecipazione corrisponde alla quotazione pill conveniente disponibile al
10/02/2020 e soggetto a variazione a seconda della tariffa disponibile al momento dell’effettivo acquisto. Contestualmente alla richiesta di conferma ci
riserviamo il diritto di richiedere eventuale adeguamento tariffario.

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI:
AVIS COMUNALE IMOLA, P.LE GIOVANNI DALLE BANDE NERE 11,
TEL. 054232158 (FERIALI 8:30-12:30) E-MAIL: giovani.imola@avis.it oppure imola.comunale@avis.it
ACCONTO DI € 300 ENTRO 15/04/2020 (oltre tale data salvo disponibilita)
SALDO ENTRO IL 20/05/2020
ORGANIZZAZIONE TECNICA: PUNTO ROSSO DI ROBINTUR S.P.A - FORLI




