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ASSOCIAZIONE DONATORI
MIDOLLO OSSEO



OBIETTIVI

Offrire supporto agli insegnanti per parlare ai ragazzi di solidarieta e responsabilita civile nel’ambito
delle 33 ore dellinsegnamento dell’educazione civica. Attraverso la trasmissione di informazioni
scientifiche, I'obiettivo & quello di rendere i ragazzi consapevoli sullimportanza di mantenere sani stili di
vita e di prendersi cura della propria salute. Fine ultimo delle due Associazioni & quindi quello di far
comprendere l'importanza della donazione di sangue e plasma e della donazione di midollo osseo.

LUOGO DI SVOLGIMENTO

Casa dei Donatori di Sangue a Bologna: Sala Convegni Cesare Cesari (1° piano) e Centro Raccolta
Sangue e Plasma (atrio).

PUBBLICO

Studenti delle classi 5° degli Istituti di scuola secondaria di II° grado.

DESCRIZIONE

| ragazzi coinvolti nel progetto saranno occupati c/o la Casa dei Donatori circa dalle ore 9:00 alle ore
13:00 e l'incontro sara cosi strutturato:
. lezione frontale con medico AVIS
. intervento operatore / volontario ADMO
. visita al centro di raccolta con medico trasfusionista
se ragazzi maggiorenni:
. eventuale iscrizione per diventare donatore AVIS
. eventuale iscrizione (kit salivare in loco - durata ca 10 min a persona) per diventare donatore ADMO
0, nel caso di un numero elevato di ragazzi interessati, organizzazione di giornate dedicate alla
raccolta dei kit, successive al primo incontro, presso gli Istituti Scolastici o la Casa dei Donatori.
Gli argomenti trattati saranno: presentazione delle due Associazioni di Volontariato, sangue e apparato
circolatorio, MTS, requisiti, iter e procedure per la donazione di sangue, illustrazione della donazione di
midollo osseo e di cellule staminali emopoietiche (CSE), requisiti e procedure per l'iscrizione a Registro
Nazionale ltaliano Donatori di Midollo .

MODALITA DI ADESIONE

Contattare Avis Provinciale Bologna e ADMO Emilia - Romagna, scrivendo una mail a
segreteria.bologna@avis.it e bologna@admoemiliaromagna.it, con le seguenti informazioni:
. Grado scuola,
. Nome scuola,
. Nominativi e contatti dell'insegnante di riferimento,

. Classi da coinvolgere,
. Proposte di date e orari preferiti (min 2).
Puo essere coinvolta al massimo 1 classe al giorno.

Sara possibile effettuare le visite a partire dal mese di gennaio 2026 e non nelle giornate del venerdi.

Si consiglia di fare la richiesta entro il 31 gennaio 2026, poiché saranno da concordare date che vadano
bene per i medici dello staff Avis Scuola, per gli operatori ADMO, per i medici del centro di raccolta, per la
scuola e in cui non sia gia occupata la Sala Convegni Cesare Cesari.
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0513146011 - SEGRETERIA.BOLOGNA@AVIS.IT

0512144741 - BOLOGNA@ADMOEMILIAROMAGNA.IT




PERCORSO CONSIGLIATO

Obiettivo dell’Area Scuola di Avis Provinciale Bologna &€ sempre piu quello di essere al fianco degli
insegnanti e degli studenti in un percorso ben studiato che porti alla consapevolezza dell'importanza

del dono del sangue, del volontariato e della cittadinanza attiva. Allo stesso tempo si vuole sempre
piu essere efficaci nel raggiungimento degli studenti con il messaggio di solidarieta cercando di non
disperdere energie e risorse. Per questo, da quest’anno scolastico non sara piu possibile effettuare
due progetti Avis nella stessa classe. Di seguito si riporta il percorso consigliato in base alla classe e

all'eta dei ragazzi.

PROGETTO ALTERNATIVA
CONSIGLIATO VALIDA
Spettacolo teatrale
4° elementare “Aspirante Globulo /
Rosso”
SCUOLA
PRIMARIA Lezione frontale medici
Spettacolo teatrale . i
o “ . apparato circolatorio e
5° elementare ‘Aspirante Globulo . -
RSSO’ gruppi sanguigni (NO
MTS)
1° media Spettacolo teatrale
“Goodman” /
@)
Lezione frontale medici 1'.11
SCUOLA 20 media apparato circolatorio e Spettacolo teatrale ":g
SECONDARIA gruppi sanguigni (NO “Goodman” ;
I° GRADO U] x
Lezione frontale medici ?ggggﬁgz,,t?::ifn sie g
3° media AVIS DONAZIONE SANI tatto I'anno prima in :El
STILI DI VITA MTS P =
secondal) §
: - : _— >
1°-2°-3° --- niente salvo richieste --- niente salvo richieste s
superiore particolari! --- particolari! --- »
L
Lezione frontale medici g
4° superiore completa (SANGUE + Un dono Consapevole S
MTS) 3
— >
. Visite al Centro E
Raccolta della Casa W
dei Donatori 'C_)
. Visite al Centro (@)
SCUOLA Raccolta della Casa g
SECONDARIA dei Donatori + visita PN
I GRADO Sl Lezione frontale medici B
. Visite al Centro ol A EaEE )
5° superiore Ra_ccolta de_lla Casa (SANGUE + MTS) Un dono N
dei Donatori sein A Consapevole N
quarta non e stato Q
+ADMO fatto nulla. N
N
- - . m
(qui le lezioni saranno
su AVIS
DONAZIONE SANI
STILIDIVITA e
brevemente MTS)




